Im Auftrag der Familie: Stationdre Systemtherapie mit
einer systemischen Padagogik

Kursleitung: Markus Grindat, dipl. Soz. FH, Systemtherapeut Systemis.ch
Zum Seminar vom 15. Oktober 2013

Ein Kurs fir Fachpersonen im betreuten Bereich, die systemisch arbeiten wollen und nach
praktischem Handling suchen.

Im Seminar werden Motivierungsaspekte der Ressourcenfdérderung innerhalb klarer Grenzen
diskutiert. Die Betroffenen haben schwierigste Lebenssituationen erlebt und stehen im
Spannungsfeld von Stabilisierung und Veranderungszielen. Wir betrachten systemische
Méglichkeiten, um dies in ein Gleichgewicht umzuwandeln und fiir Entwicklungsschritte nutzbar zu
machen. Die Lebensweltorientierung des Betroffenen steht im Mittelpunkt. Die Organisation des
komplexen therapeutischen Systems zwischen Klient/in, Familie und Institution wird thematisiert
unter den Aspekten Auftragskldrung, Zielformulierung und gemeinsame Entwicklungsauswertung.

Im Seminar werden Méglichkeiten anhand eines Videos entwickelt und anschliessend geibt. Die
Organisation des Netzwerks als Kooperationsmodell wird erértert, Varianten des Einbezug von
Angehorigen als Ressourcen und als Experten des Kindes in die Behandlung und Beispiele des
zirkularen Fragens mit Jugendlichen gelibt. Besonders eine stringente systemische Padagogik soll
dabei mit klaren Lésungsorientierungen Uberschaubar gehalten werden.

Administratives

Richtet sich an: Berufsleute aus Medizin, Psychologie, Padagogik, Sozial- und angrenzende Berufe
Kurszeiten: 09.15-17.30 Uhr

Gruppe: 8-20 TeilnehmerInnen (interdisziplinar, beide Geschlechter)

Umfang: 8 Lektionen reine Arbeitszeit (diese werden auch zertifiziert)

Ort: ZSB Bern, Villettemattstrasse 15, 3007 Bern, Plenumsraum http://www.zsb-
bern.ch/kontakt/kontaktformular/

Kosten: sFr. 260.-

Markus Grindat, Dipl. Paar- & Familientherapeut, Soziokultureller Animator FH:

1999 - 2008 Delegierte Psychotherapie bei Dr. Peter Frey, seit 1994 Fachberatungen,
Weiterbildungen und Supervision, www.psychomobile.ch, seit September 2008 Praxis im ZSB sowie
im systemischen Schul- & Therapieheim Juvenat




